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1 4/5 池田山 923.6ｍ
揖斐郡池田町／
池野

双葉30山　ぎふ百山
900回記念

2 4/19
遠見山・
納古山

272.0ｍ
633.0ｍ

加茂郡川辺町／
上麻生

岐阜のグランドキャニオン
春の花と展望の山　若葉30山

3 4/26 アピセ関大ホール

4
4/29 水

（祝）
百里ヶ岳 931.2ｍ

滋賀県高島市／
古屋

関西百名山
尾根は高島トレイルの一部

5 5/10
文殊山・
丹波岳

366.0ｍ
290.0ｍ

福井県福井市／鯖江
福井県鯖江市／鯖江

泰澄が開山　越前五山のひとつ
キンラン・ギンラン・エビネが咲く

6 5/17 能郷白山 1617.4ｍ
本巣市／
能郷白山

ぎふ百山・二百名山（残雪期）
深田久弥の百名山からもれた山

7 5/24 創造の森
美濃加茂市／
上麻生

岩稜の歩き方・ロープワーク

8 5/31
米田白山・
馬串山

273.7ｍ
143.0ｍ

美濃加茂市／
美濃加茂

干支の山
若葉30山

9
6/6

予備日6/7
瓢ヶ岳 1162.6ｍ

郡上市／
苅安

若葉30山
市役所P清掃・登山道整備

10 6/14 輝山 2063.3m
高山市／
焼岳

ぎふ百秀山
疎林越しに笠ヶ岳、槍・穂高連峰

11 6/21 労山統一部会

12 6/28 天蓋山 1527.0ｍ
飛騨市／
鹿間

ぎふ百山
YAMAP新道で周回

13 7/5 守屋山 1650.6ｍ
長野県伊那市／
辰野

アルプス・八ヶ岳の眺望
33座の百名山を見ることが出来る

14 7/12 労山岩登り講習会 内容未定

14 7/26 片知渓谷 750.0ｍ
美濃市／
苅安

沢登り体験

15 8/9 乗鞍岳 3,025.7ｍ
高山市／
乗鞍岳

日本百名山
山の日山行

16
8/29
～30

岩菅山・
横手山

2295.3ｍ
2304.9ｍ

長野県山ノ内町／
岩菅山

二百名山　志賀高原の山々
テント泊

17 9/13 美ヶ原（王ヶ頭） 2034.3ｍ
長野県松本市／
山辺

日本百名山
360度の眺望

18 9/27 網代山 317.0ｍ
岐阜市／
美濃神海

岐阜市北西部の低山
アップダウンありの稜線歩き

19
10/3
～4

大山（弥山）・
蒜山（上蒜山）

1709.2ｍ
1199.5ｍ

鳥取県大山町／伯耆大山
鳥取県倉吉市／蒜山

日本百名山　中国地方の最高峰
宿泊山行

20 10/18 労山山まつり 岐阜ケルン担当

21 10/25 オゾウゾ山 1085.2ｍ
大野郡白川村／
西赤尾

ぎふ百山
青葉30山　一部ヤブ有り

22 11/1 丸黒山 1956.2ｍ
高山市／
飛騨青屋

岐阜百秀山
乗鞍岳の前衛峰

23 11/15 労山安全登山講演会 内容未定

24 11/22 入道ヶ岳 905.5ｍ
三重県鈴鹿市／
湯屋

鈴鹿セブン

25 ？ 東海ブロック　雪崩防止机上講習会（名古屋）

26 12/6 百々ヶ峰 417.9ｍ
岐阜市／
岐阜北部

若葉30山　関市役所P清掃
岐阜市の山クリーンハイク

27 12/13
高山・
鶴形山

504.0ｍ
357.1ｍ

美濃市／
苅安

双葉30山　登山道整備
納山祭（忘年登山）

28 1/10 梨割山 278.1ｍ
関市／
美濃・美濃関

双葉30山
新年互例会

29 1/17 労山雪山歩行技術講習会 内容未定

30 ？ 東海ブロック　雪崩防止講習会（雪上実技）

31 1/24 小津権現山 1157.5ｍ
揖斐郡揖斐川町／
美濃広瀬・樽見

双葉30山　ぎふ百山
雪山（花房山　白薔薇の眺望）

32 2/7 朝熊ヶ岳 555.0ｍ
三重県伊勢市／
鳥羽

伊勢の古刹を抱く山からお伊勢
2022.2024中止の山

33 2/21
誕生山・
天王山

501.5ｍ
537.6ｍ

美濃市／
岩佐

若葉30山

34 2/28 労山積雪期救助訓練 内容未定

35 3/14 鍋尻山 838.0m
滋賀県多賀町／
彦根頭部・高宮

福寿草と風穴とミツマタ

36 3/21 野伏ヶ岳 1674.1ｍ
郡上市／
願教寺山

日本三百名山　ぎふ百山
青葉30山　積雪期限定

37 3/28

2026年度　山行計画

Ｎｏ 日付 山名 標高ｍ
所在地（山頂）／

２.５万図
備　考

労山定期総会

みのハイキングクラブ定期総会
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